OCHRANA PRED PREPETIM

Ochrana pred bleskem pro rodinné domy
v souladu s pravnimi predpisy CR

priority pro kritéria volby ochrany pred bleskem a prepétim
z hlediska:
— ceny, jednoduchosti montaze, estetického reSeni, nebo
— bezpecnosti obyvatel a ochrany pred hmotnymi §kodami.
Podle stavebniho zakona ¢. 183/2006 Sb., § 159, odst. 2 [1] zni od-
poveédnost jasné:
wProjektant odpovidd za sprdvnost, celistvost, tiplnost a bezpecnost
stavby provedené podle jim zpracované projektové dokumentace a pro-
veditelnost stavby podle této dokumentace, jakoZ i za technickou
a ekonomickou trover projektu technologického zarizeni véetné viivii
na Zivotni prostredi. Je povinen dbdt prdvnich predpisti a obecnych po-
zadavki na vystavbu, vztahujicich se ke konkrétnimu stavebnimu zd-
meéru. Statické, popripadé jiné vypocty museji byt vypracovdny tak, aby
byly kontrolovatelné. “
Dale by mél projektant hledat co mozna nejbezpecnéjsi resent,
které je obsazeno jen v ceskych technickych normdch. Alternativni

V uvodu navrhu kazdé stavby by si mél projektant stanovit

témto normam. Tato citace by méla byt uvedena ve vSech smluv-
nich ujednanich mezi obchodnimi partnery. Ceské technické nor-
my v dané problematice vychazeji z evropskych a mezinarodnich
norem, které jsou zalozeny na védeckém zkoumani tc¢inku blesku
v prirodnich podminkach.

Stanoveni minimalni tirovné ochrany pred bleskem
Prvnim krokem kazdého projektanta v navrhu ochrany pred bles-
kem a prepétim by mel byt vypocet analyzy rizika $kod. Tento vypo-
¢et v sobé zahrnuje posouzeni rizika nejen z hlediska rozmeéra
a umisténi stavby, ale také z hlediska uziti a vnitfniho vybaveni
stavby. Kazda stavba je tudiz jedine¢na a nemuze byt fe¢ o néjakém
pausalnim zattidéni do tfid ochrany LPS I az IV. Nékdy je vsak uve-
dena tato unifikace v literature z dlivodd Cisté orientacnich.

Na zakladé vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich
na stavby [2] musi byt provedena analyza rizika $kod podle normo-
tvornych hodnot pro tyto stavby:

a) ohrozeni Zivota nebo zdravi osob, zejména ve stavbé pro bydleni,
stavbé s vnitinim shromaZdovacim prostorem, stavbé pro obchod,
zdravotnictvi a Skolstvi, stavbé ubytovacich zarizeni nebo stavbé pro
veétsi pocet zvirat,

b) poruchu s rozsdhlymi diisledky na verejnych sluzbdch, zejména
velektrdrné, plyndrné, voddrné, budové pro spojovd zarizeni a nddraZzi,
¢) vbuch zejména ve vyrobné a skladu vybusnych a horlavych hmot,
kapalin a plynii,

d) skody na kulturnim dédictvi, popripadé jinych hodnotdch, zejména
v obrazdrné, knihovné, archivu, muzeu, budové, kterd je kulturni
pamdtkou,

e) preneseni pozdru stavby na sousedni stavby, které podle pismen a)
az d) museji byt pred bleskem chrdnény,

f) ohrozZeni stavby, u které je zvysené nebezpeci zdsahu bleskem v dui-
sledku jejiho umisténi na ndvrsi nebo vycnivd-li nad okoli, zejména
u tovdrniho komina, véze, rozhledny a vysilaci véZe.

Ministerstvo pro mistni rozvoj podalo vyklad k vySe uvedené vyhlas-
ce, kde zaradilo rodinny dm a bytové domy do jeji kategorie.
Analyza rizika je v Ceské republice obsazena v CSN EN 62305-2
Rizeni rizika [3], ktera stanovi miru tolerovatelného rizika R pro:
— stavby, kde se nachazeji osoby: R = 10~ (rok1);

— kulturni pamatky: R, = 10- (rok1); v nové edici je R = 10~ (rok?).
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Pozndmka:

Hodnota tolerovatelného rizika R = 1075 (resp. R = 10~%) zname-
n4, zZe se ucini takova opatreni, ze dojde k trazu osoby nebo ke sko-
dé jednou za 100 000 roki (resp. jednou za 1 000 rokd). Hodnota
tolerovatelného rizika nesmi byt prekrocena.

Cely vypocet je pomérné ¢asové narocny a neobejde se bez soft-
warové podpory. Jednim z moznych néstroji je napt.DEHNsupport,
ktery je v souc¢asné dobé prelozen do deviti jazykovych mutaci.

Pozndmka:

V extrémnim pripadé, kdyZ je umistén diim v tésné blizkosti vys-
Sich objektli v méstské ¢asti, mize byt vysledek analyzy: ,,Ochrana
pred bleskem neni nutnd.“ To znamena, Ze jimaci soustava a sou-
stava svodii mohou byt vynechény. Co v zddném pripadé nelze opo-
menout, je uzemiovaci soustava (podle CSN 33 2000-4-41 [4])
a pospojovani proti blesku neboli svodice SPD typu 1 — sit nn je za-
vedena témer do kazdého objektu.

Hromosvod

Hromosvod je podle CSN EN 62305-3 [5] zejména protipozarni
ochrana staveb pred bleskem. To plati predev§im pro rozestaveéné
stavby, které maji polozenim stie$ni krytiny vétSinou dokon¢enou
celou strechu. V této fazi vystavby by méla montazni firma pro-
vést instalaci jimaci soustavy. Naprtiklad pro sedlovou stiechu je
vhodné vyuzit hitebenového vedeni a to pak spojit i pfipadné pro-
vizorné s uzemnovaci soustavou pomoci svodi. Mnohdy se stava,
ze dochézi po uderu blesku do strechy rozestavéné stavby k jeji-
mu zahoteni. To plati zejména pro drevostavby nebo stavby s dre-
vénym krovem (obr. 1). V kazdém misté strechy je totiz mozny
uder blesku a nasledn¢ mohou vzniknout nekontrolované presko-
ky bleskového proudu na dalsi ¢asti instalace. Rozestavén4 stav-
ba (mokré zdi) predstavuje pro blesk vodivou drahu do zemé.
Toto upozornéni o svodech by mélo byt soucasti kazdé projektové
dokumentace.

Obr. 1 Rodinny diim bez hromosvodu — Zadna protipozarni
ochrana

Antény a satelity by mély byt situovany do ptirozenych ochran-
nych prostorQ stfech objektd tak, aby nenastal dotyk pomyslné
,valici se koule® s témito zarizenimi. Polomér této koule je dan
urovni ochrany LPS I az IV (obr. 2). Umisténi ¢idel a dalSich
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soucasti vnitini instalace by mélo byt v dostate¢né vzdalenosti s od
soucasti hromosvodu (jimaci soustavy a svodd) podle CSN EN
62305-3 ¢l. 6.3 [5].

htebenova jimaci soustava
. o jimac
izolovany dridk <«<——

satelit

N

Obr. 2 Hrebenova jimaci soustava — oddaleny hromosvod

Velice dulezitym predpokladem pro zajisténi bezpecnosti osob

a majetku je dodrZeni dostatecné vzdalenosti s [5] mezi jimaci sou-

stavou nebo svody na jedné stran¢ a vnitifnimi metalickymi instala-

cemi na strané druhé. V praxi to znamend, Ze projektant by m¢l

vzdy zkontrolovat dostatecnou vzdalenost naptiklad pro:

— anténni stozar v jeho nejvy$sim bod¢ (u varianty izolovaného/
oddaleného hromosvodu);

— elektroinstalaci v nejvys$§im patie, napt. v podkrovi — jeji pribli-
zeni ke svodiim, pripadné k jimaci soustavé (obr. 3).

1 — elektrické zafizeni, 2 — elektrické vodice, 3 — vodice LPS, 4 — hlavni rozvadéc
napdjeci sité s SPD typu 1, 5 — zkuSebni spojka, 6 — uzemfovaci soustava,

7 — elektrické silnoproudé kabely, 8 — zdkladovy zemnic, s — dostatecna
vzdalenost [5], / — délka pro vypocet dostatecné vzdalenosti s

Obr. 3 Konstrukce LPS s pouzitim jen dvou svodii a zakladového zemnice

Pri nedodrzeni dostatecné vzdalenosti mdze v nejhorsim pripadé
hrozit i pozar domu, je-li v draze preskoku blesku hotlavy material.
V soucasné dobé¢ se mohou vyuzit pro uchyceni svodu svislé kovo-
vé okapové roury, které maji byt asi po 1 m své délky mechanic-
ky kotveny k fasadé objektu
(obr. 4). Misto nevkusnych
ochrannych thelnikd je moz-
no pouzit nerezové zavadéci
ty¢e nebo tye z materialu
FeZn s izolaci PVC. Okapové
roury se svody neni vhodné
umistovat u vstupnich chod-
nikl, kde se mohou nachazet
osoby. Ty pak mohou byt
ohroZeny dotykovymi a kro-
kovymi napétimi pfi primém
uderu blesku do stavby.

Obr.4

Svod uchyceny na svislé okapové roure
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Kazda stavba zacind betonazi zakladu, ve které by nemél chybét
uzemnovaci drat podle obvyklych podminek. V idealnim pripadé je
vhodné tento zemni¢ doplnit o obvodové vedeni, které je umisténo
vn€ stavby v nezamrzajici hloubce. Vzhledem k celkovym nakladim
stavby predstavuje tato dodate¢nd instalace jen nepatrné naklady.
Pritom pti tderu blesku dochézi k rozdéleni bleskového proudu do
jednotlivych zemnict, které jsou zatizeny jen dil¢imi bleskovymi
proudy.

Posledni ¢asti vnéjsi ochrany pied bleskem je pospojovani proti
blesku neboli instalace svodicti SPD typu 1. Nemélo by se zapomi-
nat na ucinnost téchto ochrannych opatfeni. Proto je nutno insta-
lovat tyto svodife nejen na vSechna vstupujici metalickd vedeni
(sit nn, telefonni vedeni), ale také je umistit co nejblize vstupu do
objektu (na vné&jsi sténu jeji vnéjsi nebo vnitini strany). V praxi to
znamena, ze svodi¢ SPD typu 1, napt. DEHNventil, by se m¢l
umistit do hlavniho rozvadéce, ktery je vhodné umistit napriklad
do vstupni chodby domu (obr. 5). DEHNventil je schopen svést
bleskovy proud o hodnoté az 100 kA viny 10/350 ps. Svymi vlast-
nostmi eliminuje velmi podstatné rizika, ktera vznikaji i pri vzdale-
n¢jsich uderech blesku. V misté, kde vstupuje do rodinného domu
telekomunikacni vedeni, by mél byt osazen svodi¢ bleskovych
proudd, napt. BLITZDUCTOR BXT BD. Tento svodi¢ se montuje
na liStu TS 35 zéroven s uzemnovaci svorkou spojenou s nejbliz§im
vodicem PE.

Obr. 5 DEHNventil (svodic¢
SPD typu 1) - instalace
v hlavnim rozvadéci

Vnitini ochrana pred bleskem a prepétim

Systém vnitini ochrany pred bleskem a prepétim, ktery je zpraco-
van v CSN EN 62305-4 [6], ma zabranit vzniku nebezpeénych roz-
dild potencialt uvnitt budovy. To je dosazeno:

— stinénim;

— instalaci svodi¢t SPD typu 2 a 3;

— vzijemnym pospojovanim.

U béznych rodinnych domt se systém stinéni vétSinou nepouziva.
Svodice SPD typu 2 se instaluji do podruznych rozvadéct tak,
aby se snizily tc¢inky

indukovanych pre-

péti v napéjecich vo-

dicich do téchto roz-

vadéca. Majitel nebo

provozovatel domu

by mél urcit mista,

kde budou umisté-

na citliva elektro-

nickd zarizeni. Pak

by v téchto mistech

meély byt instalovany

svodi¢e SPD typu 3  Obr. 6 DEHNflex (svodi¢ SPD typu 3) - instalace do
(obr. 6), naptiklad zdsuvkovych krabic

DEHNflex. Toto ochranné opatieni je potteba doplnit o vytvoreni
mistniho pospojovani.
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Rodinny dim nemusi za bourky predstavovat bezpecné misto pro
osoby a majetek. Vse zalezi zejména na ucelnosti a spravnosti in-
vestovanych financnich prostredkd do systému ochrany pied bles-
kem a prepétim.

Shrnuti

Nejprve je nutno provést vypocet analyzy rizika Skod podle

CSN EN 62305-2[3].

Hromosvod je protipozarni ochrana staveb pred bleskem.

Vhodné instalovat anténni a dalsi elektrick4 a elektronicka zari-

zeni, ktera souviseji s vnitfnim potencialem.

Nezapomenout na instalaci svodic¢e bleskovych proudi SPD

typu 1, typu 2 a 3 podle montéznich navodi vyrobcti.

DodrZet energetickou koordinaci mezi svodi¢i — pouze jednoho

vyrobce.

Obyvatelé domu by nem¢li pfi blizici se bource zapominat na

niZe uvedené skutecnosti [7]:

—vyvarovat se jakéhokoliv kontaktu s vodou a kovovymi kon-
strukcemi domu,

— omezit praci na elektrickych a elektronickych pristrojich.
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Dvacate vyroci

zalozeni spolecnosti Elfetex

htéli bychom podekovat vSem, kteri
si nasli ¢as a 10. zari prisli do

Parkhotelu v Plzni, a 17. zafi na
Spilberk v Brné aby s ndmi oslavili dvacaté
vyroci zalozeni spole¢nosti Elfetex.
Strhujici program zahrnoval vystoupeni
znamych hudebnich hvézd, jako jsou Miro

Zbirka, Tézkej Pokondr nebo Déda Mladek
[legal Band.

Vrcholem vecera bylo vystoupeni Karla
Gotta, nékolikanasobného drzitele ocenéni
Zlaty slavik.

Spolecnost Elfetex se snazi poskytovat po-
moc ruznym dobro¢innym organizacim,

které zajiStuji pomoc pro opusténé, tyrané
a zanedbavané déti. Ani v tento vecer se na
n¢ nezapomnglo.

Pri prilezitosti oslavy byl v priibéhu vecera
predan predsedkyni Fondu ohrozenych déti
JUDr. Marii Vodickové darkovy Sek ve vysi
150 000,- K¢.

(ke strané 57)

1a) Poucka, Ze cizi téleso z rny zdsadné nevytahujeme, patfi mezi myty prvni pomoci.
Tam, kde jde cizi téleso vyjmout bez zvl&stniho ndsili a kde dokazeme fesit pfipadné
krvacent, neni dlivod je nechdvat v réné a riskovat dalsi poskozeni. Strep tedy vytahne-
me (pokud mozno zkontrolujme, zda je cely) a déle ranu o3etiime béznym zpiisobem.

2.¢) Zlomeniny ani vymknuté klouby se zdsadné nesnazime ,napravovat” — neodbornym
postupem bychom zp(sobili vic Skody nez uzitku. Postizeného posadime (aby nezko-
laboval) a ruku zavésime na $atek (je napf. soucdsti obsahu autolékdrnicky). Zavés do

Prvni pomoc pi tirazech a padech

Klic ke kontrolnim otazkam

ostatni pockd.

urcité miry zlomeninu imobilizuje, a omezuje tak bolest (dlahu na pazni kost praktic-
ky nelze efektivné pouzit). Pacienta zbytecné nepokldddme — znamené to dalsi zby-
tecné a bolestivé zmény polohy, a navic poloha vleze ponékud ztéZuje dychani.

3 ¢) Tri uvedené vykony jsou povazovany za Zivot zachrafujici a je prioritou prvni pomoci
provést je co nejdfive. ZvIasté upozoriiujeme na snahu udrzet pacienta v teple — to je
dnes povazovano za stejné vyznamné jako zdstava krvaceni a obnoveni dychani. V3e
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